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Regionale
Lebensmittel

im Dienste derGesundheit

Plan d’accès 
Anfahrtsskizze zur
«Maison de la Région» 

Région Alsace
1 place Adrien Zeller
BP 91006 - 67070 Strasbourg Cedex FRANCE
Tel. (+33) 3 88 15 68 67
Fax. (+33) 3 88 15 68 15

Mit der Straßenbahn

• Linie B Lingolsheim Tiergartel-Hoenheim Gare, 

Haltestelle: Wacken

• linie E Baggersee-Robertsau Boecklin, Haltestelle: 
Wacken

Mit dem Bus

• Linie 18 Wacken-Fuchs am Buckel, Haltestelle: Wacken

• Linie 50 Wacken-Montagne verte, Haltestelle:  Wacken

Über die Autobahn

• Autobahn A4: in Richtung Paris-Straßburg, Ausfahrt 1 
„Cronenbourg“ nehmen, in Richtung Wacken weiterfahren.

• Autobahn A35: in Richtung Colmar-Straßburg, 
Ausfahrt 1 „Wacken“ nehmen und auf die A350 auffahren, 
dann in Richtung Wacken weiterfahren.

Accès TRAM 

• ligne B Lingolsheim Tiergartel-Hoenheim Gare, arrêt 
Wacken

• ligne E Baggersee-Robertsau Boecklin, arrêt Wacken

Accès Bus 

• ligne N°18 Wacken-Fuchs am Buckel, arrêt Wacken

• ligne N°50 Wacken-Montagne verte, arrêt Wacken

Accès Autoroute

• Par autoroute A4 : dans le sens Paris-Strasbourg, 
prendre la sortie N°1 «Cronenbourg», suivre la direction 
Wacken

• Par autoroute A35 : dans le sens Colmar-Strasbourg, 
prendre la sortie N°1 «Wacken» pour rejoindre l’A350, 
suivre la direction Wacken
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Das Symposium

Le symposium
Jeudi 

24 mai 
2012

Donnerstag,

den 24. Mai 
2012



www.nutrhi.net

Hémicycle de la maison de la région
Jeudi  24 mai 2012 

Hémicycle de la maison de la région
Donnerstag, den  24. Mai 2012 

9h30 Accueil et inscription

10h00
Animation de la matinée :

Dr. Michel Miesch, UMR 7177 UdS, CNRS 

Dr. Cornelie Pfau,  Max Rubner-Institut, 
Institut für Ernährungsverhalten, Karlsruhe

Introduction 
Présentation du projet nutrhi.net 
Prof. Dr. Eric Marchioni, 
Faculté de pharmacie, Equipe de Chimie 
Analytique des Molécules Bio-Actives IPHC-DSA, 
UMR 7178 (Université de Strasbourg, CNRS), 
Strasbourg 

Dr. Stephan Barth, 
Max Rubner-Institut,  Institut für Physiologie und 
Biochemie der Ernährung, Karlsruhe

Jean-Marie Belliard, 
Président du Groupe de travail INTERREG IV Rhin 
Supérieur

11h10

11h50

Consommation et comportement 
alimentaire dans le Rhin supérieur
• Données de l’étude MONA LISA

Dr. Dominique Arveiler, 
Université de Strasbourg / Hôpitaux 
universitaires de Strasbourg,Laboratoire 
d’épidémiologie et de santé publique, EA 
3430, Faculté de médecine 

• Résultats du projet nutrhi.net

Dr. Carolin Krems, 
Max Rubner-Institut, Institut für 
Ernährungsverhalten, Karlsruhe

12h30 Déjeuner 

14h00
Animation de l’après-midi : 
Dr. Dalal Aoudé-Werner, Aérial, 
Strasbourg

Dr. Achim Bub, Max Rubner-Institut, Institut 
für Physiologie und Biochemie der Ernährung, 
Karlsruhe

Procédés de transformation 
alimentaire et biofonctionalité 
Dr. Clarissa Gerhäuser, 
Deutsches Krebsforschungszentrum, Heidelberg 

9.30 Empfang und Anmeldung  

10.00
ModEration:
Dr. Michel Miesch, UMR 7177 UdS, CNRS 

Dr. Cornelie Pfau, Max Rubner-Institut, 
Institut für Ernährungsverhalten, Karlsruhe

Einleitung: 
Vorstellung des nutrhi.net Projektes
Prof. Dr. Eric Marchioni, 
Faculté de pharmacie, Equipe de Chimie 
Analytique des Molécules Bio-Actives, IPHC-DSA, 
UMR 7178 (Université de Strasbourg, CNRS), 
Strasbourg

Dr. Stephan Barth, 
Max Rubner-Institut, Institut für Physiologie und 
Biochemie der Ernährung, Karlsruhe

Jean-Marie Belliard, 
Vorsitzender der Arbeitsgruppe INTERREG IV 
Oberrhein

11.10

11.50

Lebensmittelverzehr und 
Ernährungsverhalten Am Oberrhein
• Daten der Mona Lisa Studie

   Dr. Dominique Arveiler, 
    Université de Strasbourg / Hôpitaux 

universitaires de Strasbourg, Laboratoire 
d’épidémiologie et de santé publique, EA 
3430, Faculté de médecine

• Ergebnisse aus dem 
   nutrhi.net Projekt

   Dr. Carolin Krems, 
    Max Rubner-Institut, Institut für 

Ernährungsverhalten, Karlsruhe

12.30 Mittagspause  

14.00 ModEration:
Dr. Dalal Aoudé-Werner, Aérial, 
Strasbourg 

Dr. Achim Bub, Max Rubner-Institut, Institut 
für Physiologie und Biochemie der Ernährung, 
Karlsruhe

Lebensmittelverfahrenstechnik 
und Biofunktionalität
Dr. Clarissa Gerhäuser, 
Deutsches Krebsforschungszentrum, Heidelberg 

14h35 Conception d’aliments santé 
par le biais de la cuisson par 
extrusion - résultats du projet 
nutrhi.net 
Prof. Dr.-Ing. Heike Schuchmann, 
Karlsruher Institut für Technologie, Institut 
für Bio- und Lebensmitteltechnik, Bereich I: 
Lebensmittelverfahrenstechnik

15h15
Biofonctionalité des produits 
alimentaires  régionaux - 
Résultats du projet nutrhi.net

• Effets anti-cancérogènes  
Dr. Francis Raul, 
INSERM / IRCAD, Laboratoire de Prévention 
Nutritionnelle du Cancer, Strasbourg

15h55 • Effets anti-obésité 
Dr. Stephan Barth, 
Max Rubner-Institut, Institut für Physiologie 
und Biochemie der Ernährung, Karlsruhe

16h35 Pause café

17h00 Table ronde  

Animation : 
Pascal Riedinger, Riedproductions

Aliments régionaux: impact sur 
la santé et l’économie locale

• Pierre Lammert, Président de 
l’Interprofession des Fruits et Légumes d’Alsace 
(IFLA)

• Simon Schumacher, Directeur de 
l’interprofession des Asperges et des Fraises de 
l’Allemagne du Sud (VSSE)

• Achim Niessen, Directeur du service des 
relations internationales, Karlsruher Institut für 
Technologie, Karlsruhe

• Prof. Dr. Alain Beretz, Président de 
l’Université de Strasbourg 

• Peter Zeisberger, Président du groupe de 
travail Politique de la santé de la conférence 
franco-germano-suisse du Rhin supérieur

• Prof. Dr. Eric Marchioni, projet nutrhi.net

18h00 Fin

14.35 Design von  
gesundheitsfördernden 
Lebensmitteln mit Hilfe des 
Kochextrusionsprozesses - 
nutrhi.net Ergebnisse 
Prof. Dr.-Ing. Heike Schuchmann, 
Karlsruher Institut für Technologie, Institut 
für Bio- und Lebensmitteltechnik, Bereich I:  
Lebensmittelverfahrenstechnik

15.15 Biofunktionalität von regionalen 
Lebensmitteln - nutrhi.net 
Ergebnisse 
• Prävention von Krebs

Dr. Francis Raul, 
INSERM / IRCAD,  Laboratoire de Prévention 
Nutritionnelle du Cancer, Strasbourg

15.55 • Prävention von Adipositas

Dr. Stephan Barth, 
Max Rubner-Institut, Institut für Physiologie 
und Biochemie der Ernährung, Karlsruhe

16.35 Kaffeepause  

17.00 Podiumsdiskussion  

ModEration:
 Pascal Riedinger, Riedproductions

Regionale Lebensmittel: ein 
Beitrag zu Gesundheit und 
wirtschaftlicher Entwicklung 
• Pierre Lammert,Vorsitzender des 

Verbands des elsässischen Obst - und 
Gemüseanbauer (IFLA)

• Simon Schumacher, Geschäftsführer, 
Verband Süddeutscher Spargel- und 
Erdbeeranbauer e.V. (VSSE)

• Achim Niessen, Leiter des Akademischen 
Auslandsamtes, Karlsruher Institut für 
Technologie, Karlsruhe

• Prof. Dr. Alain Beretz Präsident der 
Universität Strasbourg 

• Peter Zeisberger, Vorsitzende 
der Arbeitsgruppe Gesundheit der 
deutsch-französisch-schweizerischen 
Oberrheinkonferenz

• Prof. Dr. Eric Marchioni, nutrhi.net Projekt

18.00 Ende

Regionale 
Lebensmittel:

ein Beitrag zu 
Gesundheit und 
wirtschaftlicher 
Entwicklung 

Produits 
alimentaires régionaux: 

impact sur la santé et 

l’économie locale 

Was können Lebensmittel aus der Region für die 
Gesundheit bewirken? 
Das grenzüberschreitende Ernährungsfor-
schungsnetzwerk „nutrhi.net“ hat neues Wis-
sen über Lebensmittel aus der Region erarbeitet 
und möchte dieses weitergeben.
Ziel des Symposiums ist es, die Ergebnisse 
des Projektes nutrhi.net vorzustellen. Dabei 
werden die Potenziale der interdisziplinären  
Zusammenarbeit am Oberrhein im Bereich der 
Ernährungsforschung herausgestellt. Außer-
dem werden Herausforderungen sichtbar, wie 
z. B. die Bereitstellung von Informationen für 
den Verbraucher in Bezug auf eine gesundheits-
fördernde Ernährung oder die wirtschaftlichen 
Potenziale regionaler Lebensmittel.
Das Symposium wendet sich an Wissenschaft-
ler, an Akteure im Bereich Gesundheit und  
Ernährung, an Akteure aus Lebensmittelindus-
trie und Wirtschaft sowie an den Verbraucher: 
an alle, die die Gesundheit der Bevölkerung am 
Oberrhein durch eine Ernährung mit Produkten 
aus der Region fördern wollen. 

Link zum Anmeldeformular
http://www.nutrhi.net/index.php?id=4&L=0

Quels bénéfices peuvent apporter les aliments 
régionaux pour la santé ? 
Le réseau transfrontalier de recherche en 
alimentation – nutrition „nutrhi.net“ a généré 
et développé de nouvelles connaissances sur les 
aliments régionaux pour  les partager avec les 
consommateurs.
Ce symposium nutrhi.net apporte des résultats 
qui montrent les potentiels de la coopération 
interdisciplinaire du Rhin supérieur en matière de 
recherche pour la prévention nutritionnelle des 
maladies chroniques et met en évidence les défis 
que représente, par exemple, une plus grande 
information du consommateur ou encore les 
potentialités des produits alimentaires régionaux 
du Rhin supérieur.  
Ce symposium a pour objectif de diffuser plus 
largement des premiers résultats du projet  
nutrhi.net ; il s’adresse à tous les chercheurs et 
à tous les acteurs économiques impliqués dans 
le domaine de la santé, de la nutrition, de la 
production alimentaire, de la promotion de la 
santé, mais aussi aux consommateurs  du Rhin 
supérieur qui, comme nous, ont à cœur de 
promouvoir la santé à travers la consommation 
des produits alimentaires de notre Région.

Lien vers le formulaire d’inscription
http://www.nutrhi.net/index.php?id=4&L=2


